Ausofan.

Astelehena

7 cal. 830 H.C. 104 Lip. 32 P. 38

MAKARROI EKOLOGIKOAK
TOMATEAREKIN

TXERRI SOLOMOA PLANTXAN
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

28 cal. 869 H.C. 119 Lip. 34 P. 28

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

ATUN ENPANADILLAK
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

Apirila 2025
EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / turno 01

Asteartea
1 cal. 901 H.C. 113 Lip. 35 P. 40

MAKARROI EKOLOGIKOAK
TOMATEAREKIN

IZOKINA LABEAN
* LIMOIA

FRUTA
OGIA

8 cal 697 H.C. 86 Lip. 26 P. 36

BABARRUN ZURIAK

LEGATZ XERRA LABEAN
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

29 cal. 793 H.C. 81 Lip. 37 P. 37

PATATA GISATUAK TXAHALAREKIN

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* TOMATE FRESKOA

NATURAL JOGURTA
OGIA

Asteazkena

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

PATATA TORTILA LABEAN
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

ARROZA TOMATEAREKIN

TXAHAL XERRA PLANTXAN
* CESAR ENTSALADA

NATURAL JOGURTA
OGI INTEGRALA

BARAZKI MENESTRA

TXITXIRIOAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

Osteguna

3 Cal.727H.C. 69 Lip. 38 P. 31

AZALOREA PATATEKIN

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

JOGURTA
OGIA

10 cal.648H.C.85Lip. 24 P. 29

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

ARRAUTZA FRIJITUAK
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGIA

CEP LANGILE IK. (MEABE:
INFANTIL)

Ostirala

PATATAK ERRIOXAKO ERARA

OILASKO IZTER ERREA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

ALBONDIGAK SALTSAN
* AZENARIOA

FRUTA
OGIA

27/03/2025 13.58.09



